Lekarze przekonuja, ze profilaktyka ratuje zycie! Juz w najblizszych dniach, bedzie
okazja, aby bezptatnie zbadac piersi. NFZ refunduje mammografie dla wszystkich
kobiet w wieku od 45 do 74 lat. Zapisz mame i siebie, by razem odwiedzi¢
mammobus, ktéry do Was przyjedzie!

- Badanie mammograficzne jest bezpieczne i trwa zaledwie 5 minut. Dla wiekszosci
pacjentek jest bezbolesne i naprawde nie jednej uratowato juz zycie - zapewnia
Dorota Sepko, prezes Stowarzyszenia Moja Mammografia. - Kazda okazja, aby sie
zbadad, jest dobra. Mysle, ze badanie mammograficzne na Dzieh Matki to bardzo
madry prezent, niewazne czy zrobiony sobie, czy swojej mamie.

Rak piersi to dzi$ najczestszy nowotwor, jaki atakuje kobiety. Najnowsze badania
wykazujg, ze chorujg na niego coraz mtodsze osoby.

- Regularne badania to szansa na to, by w pore zdiagnozowa¢ chorobe

i jg wyleczy¢. Potowa kobiet, ktéra umiera z powodu raka piersi, zytaby,

gdyby w pore zgtosita sie na mammografie - podkresla Andrzej Stencel, prezes
Geneva Trust Polska. - Wedtug naukowo potwierdzonych danych statystycznych,
wykonujac okoto 200 badah mammograficznych w zorganizowanych przesiewowych
badaniach populacyjnych, zapobiega sie jednemu zgonowi. My w naszych
mammobusach wykonujgc okoto tysigc badan dziennie, kazdego dnia ratujemy
zycie pieciu kobiet.

Aby zarejestrowac sie na badanie, wystarczy zapisac sie online
na rejestracja.mojamammografia.pl lub telefonicznie: 58 767 34 44. Na miejscu
trzeba mie¢ dowdd tozsamosci.

W najblizszym czasie nasze mammobusy stang m.in. w:
26.05.2025 Nawojowa przy przedszkolu, Ogrodowa 14

27.05.2025 Podegrodzie przy Osrodku Zdrowia, Podegrodzie 255

28.05.2025 Gorlice przy Osir ul. Sportowa 9
30.05.2025 Brzesko przy Restauracji Planeta, ul. Pomianowska 2b
27.05.2025 Grybéw przy Osp, Osiedle Biata Wyzna 29

28.05.2025 Ropa przy Szkole Podstawowej nr 1

29.05.2025 Szczurowa przy Gminnym Centrum Kultury, Czytelnictwa
i Sportu, ul. Rynek 4

30.05.2025 Wola Debinska gm. Debno przy Urzedzie Gminy, Wola
Debinska 240 (od pdétnocnej strony)

02.06.2025 tapandéw przy Remizie OSP, tapandéw 36
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Trzciana Przy Zespole Placéwek Oswiatowych Trzciana 403
Bochnia Przy Sklepie Cold Lux ul. Brzeska 44
Wieliczka Przy Intermarche ul. Kosciuszki 30

Biskupice Ochotnicza Straz Pozarna w Biskupicach,

Igotomia-Wawrzenczyce przy sklepie Lewiatan, ul. Igotomia

Drwinia przy Urzedzie Gminy, ul. Drwinia; 57
Rzezawa przy Osrodku Zdrowia, ul. Wisniowa 30
Gdoéw przy Osrodku Zdrowia, ul. Mtyhska 402

Lipnica Murowana przed remizg OSP, Lipnica Murowana 83

Wiecej termindéw i miejsc na bezptatne badania mammograficzne:

https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/programy-profilaktyczne/mammobusy/ .

Podaruj Mamie zdrowie!



