Osoby w trudnej sytuacji mogg znalez¢ nieodptatng, profesjonalng pomoc w jednym
z 1500 punktéw w catej Polsce.

Kto moze otrzymac pomoc?

. Kazda osoba w trudnej sytuacji zyciowej w kazdej zyciowej sprawie, w tym
miedzy innymi w sprawach majatkowych,
socjalnych, mieszkaniowych, konsumenckich, rodzinnych, czy pracowniczych;

. Osoby samozatrudnione - osoby prowadzace jednoosobowg dziatalnos¢
gospodarczg (niezatrudniajgce pracownikéw przez minimum 12 miesiecy) moga
liczy¢ na pomoc réwniez z wnioskami do ZUS, Urzedu Skarbowego, Urzedu Pracy.

Co otrzymasz zgtaszajac sie do punktu?

. Profesjonalng pomoc prawnika, wykwalifikowanego doradcy, mediatora;
. Informacje o twoich prawach i obowigzkach w danej sytuacji;

. Wskazanie sposobu rozwigzania twojego problemu prawnego;

. Pomoc w sporzadzeniu pism i wnioskow.

Gdzie szukac¢ pomocy?
. Przez internet: na stronie www.np.ms.gov.pl;

. Przez telefon: numer telefonu najblizszego punktu pomocy znajdziesz
na stronie internetowej twojej gminy lub starostwa powiatowego.

Bezptatna pomoc jest skierowana do oséb, ktére nie sg w stanie ponies¢ kosztéw
pomocy odptatne;j.



