Gmina tapandw organizuje wyjazd dla naszych rowerzystéw.

Przyjmujemy zapisy indywidualne i druzynowe do 15 maja 2018 roku, tel. 663 064
964 /Tadeusz Mazur/

Uczestnicy zlotu, ktérzy dojada na rowerach otrzymajg ciepty positek, bedg mogli
brac udziat w réznych konkurencjach sprawnosciowych, a na koniec bra¢ udziat

w losowaniu roweru ufundowanego przez Wéjta Gminy tapanow.

Z grupg pojedzie autobus i pojazd na rowery, w przypadku awarii roweru lub
niedyspozycji rowerzysty mozna bezpiecznie dojecha¢ do miejsca zbidrki.

Szczegobty i regulamin imprezy
Patronat Honorowy: Jacek Krupa - Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego

[. Cel imprezy:

- promocja i ukazanie waloréw turystyczno-przyrodniczych Gmin uczestniczgcych
w Zlocie, przez ktére przebiegajg trasy Zlotu ze szczegdlnym uwzglednieniem okolic
Niepotomic,

- popularyzacja rodzinnej turystyki rowerowej jako najprostszej i najskuteczniejsze;j
formy aktywnego wypoczynku dostepnej dla kazdego,

- tworzenie wzorcéw zachowan w zakresie aktywnosci fizycznej oraz nawigzywanie
zwigzkdéw miedzy ruchem a zachowaniem cztowieka,

- nawigzanie bliskich kontaktéw, wymiana doswiadczen pomiedzy uczestnikami

z roznych srodowisk,

- promocja 61 - lecia dorobku i dziatalnosci Matopolskiego Towarzystwa Krzewienia
Kultury Fizycznej.

[I. Termin i meta:
- 19 maja 2018 roku ( sobota ) -Niepotomice
- Biuro Zlotu - Park przed Zamkiem Krélewskim

[ll. Organizatorzy:

- Matopolskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej - Zarzgd Wojewddzki
w Krakowie

- Miasto i Gmina Niepotomice

IV. Partnerzy i wspoétorganizatorzy:

- Wojewddztwo Matopolskie

- Miasta i Gminy Wojewddztwa Matopolskiego
- Ogniska TKKF

V. Wsparcie Medialne:
- Dziennik Polski
- Kurier Matopolskiego TKKF

VI. Komitet Honorowy:
- tworzg przedstawiciele Miast i Gmin (wdjtowie i burmistrzowie)

VII. Komitet Organizacyjny:



- tworzg osoby oddelegowane ( przedstawiciele Miast, Gmin i ognisk TKKF)

VIIl. Ramowy program:

- godz. 9:00 - 10:45 Biuro Zlotu - rejestracja uczestnikéw

- godz. 10:00 - 13:00 Wydawanie positkow

- godz. 11:00 Otwarcie Zlotu

- godz. 11:15 Tréjboj sprawnosciowy VIP-6w

- godz. 12:15 - 14:00 Blok konkurencji sportowo - rekreacyjnych indywidualnych

i zespotowych, Zgadywanka terenowa

- godz. 14:30 - 15:15 Zakonczenie Zlotu, wreczenie wyrdznienh, losowanie roweréw.

IX. Trasy dojazdowe:
1) zorganizowane - wg przewidzianej trasy
2) indywidualne - dowolnie wybrane przez uczestnikéw

X. Zasady uczestnictwa:

1. W Zlocie uczestniczg: dzieci, mtodziez i dorosli w grupach zorganizowanych lub
indywidualnie (preferowane beda rodziny).

Dzieci i mtodziez do lat 18 uczestniczg wytacznie pod opieka dorostych. Udziat dzieci
i mtodziezy w grupach zorganizowanych oraz kadry obstugujgcej zlot jest bezptatny.

Obowigzkiem dzieci i mtodziezy do lat 18 uczestniczgcych w zlocie indywidualnie
jest posiadanie karty rowerowej oraz dostarczenie pisemnego oswiadczenia (zgody
rodzicéw lub opiekuna prawnego) na zatagczonym formularzu.

Wskazane jest posiadanie stroju sportowego i kasku rowerowego.

Obowigzkiem organizatora kazdej trasy jest zapewnienie grupom zorganizowanym
opieki medycznej i technicznej zaréwno na trasie przejazdu jak i w czasie pobytu
na miejscu zlotu.

Wszystkich uczestnikéw zlotu obowigzuje przestrzeganie przepisow Kodeksu
Drogowego oraz polecen organizatoréw i stuzb porzadkowych.

Organizator zapewnia parking rowerowy, wskazane jest posiadanie przypiecia
tancuszkowego do roweru.

Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za pozostawiony sprzet.

Trase nalezy pokonac¢ do godz. 10.45

Cata impreza jest ubezpieczona od NNW.

2. Blok konkurencji sportowo - rekreacyjnych (indywidualnych i zespotowych)
wg odrebnych regulamindw .

Kazdy z uczestnikéw (rowerzystow) moze wzig€ udziat w 2 konkurencjach
indywidualnych wg kategorii wiekowych.

Warunkiem udziatu w konkurencjach jest okazanie karty z numerem do losowania
roweru.

Kategoria dzieci do 12 lat z podziatem dziewczynki/chtopcy

Kategoria mtodziez 13 - 15 lat z podziatem wqg pfici

Kategoria powyzej 16 lat z podziatem wg ptci



XI. Informacje i zgtoszenia:

- informacje mozna uzyska¢ w Matopolskim TKKF pod nr tel. 12-633-26-62 lub e-
mail; TKKF@tkkf.com

- Koordynator (Komandor) Zlotu - Karol Oleksy 505-535-161

- zgtoszenia nalezy kierowac jak wyzej

Karta zgtoszenia zespotowa - pdf
Karta zgtoszenia zespotowa - doc

Karta zgtoszenia indywidualna - pdf
Karta zgtoszenia indywidualna - doc

XIl. Biuro Zlotu :
Meta : Biuro Zlotu - czynne w dniu imprezy w godz. 9;00 - 16;00 - Park przy Zamku
Krélewskim w Niepotomicach

W godz. 9:00 - 10:45 - przyjmuje potwierdzenia (zgtoszenia) przybycia na mete
grup zorganizowanych i uczestnikéw indywidualnych.

Kierownicy - piloci grup zorganizowanych dostarczajg imienne listy zgtoszen
(oryginat i kopia) wg zatgczonego formularza. Natomiast uczestnicy indywidualni
dokonujg zgtoszenia samodzielnie.

Kierownicy - piloci grup zorganizowanych zgtoszonych przez Miasta i Gminy
oraz osoby indywidualne po dokonaniu zgtoszenia, otrzymuja:

- bloczki na positek

- okolicznosciowe plakietki zlotu

- karty z numerami uprawniajgce do udziatu w losowaniu roweréw

XIll. Nagrody

Dla poszczegdlnych reprezentacji kolarskich miast i gmin przewidziano puchary
i dyplomy uczestnictwa.

Dla zwyciezcéw w indywidualnych konkurencjach sportowo - rekreacyjnych

za miejsca od | -lll medale i okolicznosciowe dyplomy.

Dla zwyciezcOw w przecigganiu liny za miejsca od | - Il statuetki

oraz okolicznosciowe dyplomy.

Wsrdd uczestnikéw zlotu wylosowane zostang nagrody specjalne w postaci
rowerow.

Odbidér roweru musi nastgpi¢ osobiscie po przedstawieniu karty upowazniajgce;j
do udziatu w losowaniu roweréw.

W przypadku braku osoby (uczestnika) lub braku numerowanej karty rower bedzie
losowany ponownie.

Osoby indywidualne (dzieci i dorosli) po optaceniu wpisowego, niezaleznie

od miejsca zamieszkania biorg udziat w losowaniu roweru ufundowanego

przez Zarzad Wojewddzki Matopolskiego TKKF.

Wszyscy uczestnicy otrzymajg okolicznosciowe plakietki.

XIV. Finansowanie:
Koszty organizacyjne Zlotu ponoszg organizatorzy i wspétorganizatorzy wg odrebnie
ustalonych zasad.



XV. Postanowienia kohcowe :

- Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za zaistniate wypadki spowodowane
ztym stanem zdrowia startujacych.

- Organizator zapewnia ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw
oraz punkt sanitarny i opieke medyczng na mecie Zlotu. Wszelki inny rodzaj
ubezpieczenia lub dodatkowe NNW zapewni¢ mogg organizacje zgtaszajgce.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za straty materialne powstate w trakcie
trwania imprezy.

- Organizator zapewnia bezptatny positek i napoje (wydawany na podstawie
przekazanego bloczku).

- Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje wytacznie organizatorowi,
a wszelkie protesty rozstrzygane bedg przez Komisje Sedziowska.



